REGULAMIN POWOLYWANIA KADRY NARODOWEJ
I WARUNKOW REPREZENTOWANIA BARW NARODOWYCH W PZTO

Prawa i obowiazki zawodnikéw kadry narodowej reguluje ,,Ustawa o sporcie”
z dn. 25.06.2010 r., rozdzial 3 art. 13 oraz ponizszy regulamin.

Rozdzial 1
SKLAD KADRY NARODOWEJ

§1

1. Seniorzy 16 lat i starsi: do kadry narodowej powolywani sg wszyscy zawodnicy
spetniajacy kryteria kwalifikacji, ustalone przez Zarzad PZTO, zgodnie z zalacznikiem
nr. 1 do niniejszego regulaminu.

2. Mtiodziez do 23 lat: sktad kadry narodowej ustalony zostaje jak w pkt 1. Juniorzy do 17
lat: sktad kadry narodowej ustalony zostaje jak w pkt 1. Kadeci do 14 lat: sklad kadry
narodowej ustalony zostaje jak w pkt 1.

Rozdzial 2
POWOLANIE KADRY NARODOWEJ

§2

1. Kadr¢ narodowa powoluje Zarzad PZTO na wniosek Dyrektora Sportowego
(Kierownika Wyszkolenia) po ewentualnej konsultacji z trenerami kadry narodowe;.

2. Kadrg narodowg powotuje si¢ na okres roku od 1 stycznia do 31 grudnia. Dopuszcza sig
powotanie kadry narodowej w cyklach potrocznych.

3. Sktad kadry moze byé korygowany w ciagu roku na podstawie wynikéw w zawodach
i realizacji planow szkolenia przez zawodnikow.

4. Cztonek kadry narodowej musi mieé aktywng licencje zawodnika PZTO

Rozdzial 3
KRYTERIA POWOLYWANIA KADRY NARODOWEJ

§3
O powotaniu do kadry narodowej decyduja nastgpujace czynniki:
1. Kryteria kwalifikacji (zalacznik nr.1)

2. Przydatnosci do reprezentacji pod wzgledem: wieku, pozytywnych cech
psychofizycznych, perspektyw rozwojowych (np. progresja wynikdéw) itp.



Rozdzial 4
STATUS CZLONKA KADRY NARODOWEJ

§4

Warunkiem oficjalnego (ostatecznego) powolania do kadry narodowej jest pisemne
potwierdzenie przyjecia obowigzkéw cztonka kadry narodowej i realizacji przyjetego przez
Zwiazek planu szkolenia.

§5

Zawodnicy kadry narodowej zobowigzani sg do:

N —

kW

Realizacji indywidualnego programu szkolenia, opracowanego przez PZTO
Przestrzegania postanowien regulamindéw sportowych i uchwal Zwiazku oraz decyz;ji
kierownictwa, trenera i lekarza reprezentacji.

Przestrzegania postanowien organizatora zawodow.

Poddawania si¢ badaniom lekarskim, wydolnos$ciowym, antydopingowym.
Przestrzegania zakazu zazywania srodkéw dopingujacych, narkotycznych i uzywek.
Przestrzegania zakazu zazywania jakichkolwiek lekarstw i odzywek bez wcze$niejszej
akceptacji lekarza reprezentacji.

Uzywania przekazanego przez Zwiazek sprzg¢tu i stroju reprezentanta Polski oraz
dbatosci o ten strdj i sprzgt, zwrotu sprzetu w przypadku rezygnacji lub utraty
cztonkostwa w Kadrze.

Przestrzegania zakazu umieszczania we wlasnym zakresie jakichkolwiek dodatkowych
znakow 1 napiséw na stroju i sprzgcie o ktorym mowa w §5 pkt 7.

Przestrzegania sportowego trybu zycia.

. Rozwiazywania powstalych probleméw w drodze bezposrednich negocjacji

z kierownictwem reprezentacji lub Zwiazku.

§6

Zawodnicy kadry narodowej, powotani i realizujacy przyjety przez zwiagzek plan szkolenia

moga:

1.

otrzymywac sprzet sportowy

2. nagrody za osiaggniecie wysokich wynikéw sportowych (zgodnie z aktualnymi

przepisami)
stypendia sportowe (zgodnie z aktualnymi przepisami).



Rozdzial 5
NOMINACJE DO REPREZENTACJI NARODOWEJ

§7

Nominacje do reprezentacji narodowej sg przyznawane na podstawie ,,Regulaminu
powolywania Reprezentacji Polski i zasady rankingu Polskiego Zwiagzku Taekwondo
Olimpijskiego”, zamieszczonego w oddzielnym dokumencie na stronie internetowej PZTO.

Rozdzial 6 ]
POSTANOWIENIA KONCOWE

§8
Prawo interpretacji regulaminu lub uszczegétowienie kryteriow przystuguje Zarzadowi PZTO.
Zatwierdzono uchwalq Zarzqdu 15.12.2017

Obowiqzuje od dnia ogloszenia.



Zalacznik nr.1 do ,,Regulaminu powolywania Kadry Narodowej PZTO”

Kryteria kwalifikacji do Kadry Narodowej

Seniorzy: od 16 lat i starsi

o Stopien minimum 1 dan;

e Turnieje mistrzowskie miedzynarodowe, miejsca 1-8

e MPS, miejsca 1-3

e Miejsce 1-15 w rankingu PZTO — ranking koncowy danego roku*

*do ostatniego turnieju kontrolnego przed MES w roku 2018 obowigzuje ranking WT,
miejsca 1-15

Milodziez: 23 - 18 lat

o Stopien minimum 1 kup;

e Turnieje mistrzowskie miedzynarodowe, miejsca 1-8

e MPS, miejsca 1-3

e MMP, miejsca 1-2

e MPJ, migjsce 1

e Miejsce 1-15 w rankingu PZTO w kategorii U21 lub junior — ranking koncowy
danego roku

Juniorzy: 17 - 15 lat

e Stopien minimum 1 kup;

e Turnieje mistrzowskie miedzynarodowe, miejsca 1-8

e MPJ, miejsca 1-2

e OOM, miejsce 1

e Miejsce 1-20 w rankingu PZTO w kategorii junior lub kadet — ranking koncowy
danego roku

Kadeci: 14 - 12 lat

o Stopien minimum 1-2 kup;

e Turnieje mistrzowskie miedzynarodowe, miejsca 1-8

e OOM, miejsca 1-2

e Miejsce 1-20 w rankingu PZTO w kategorii kadet lub mtodzik — ranking koncowy
danego roku

Uwagi:

1. Wynik zostaje uznany pod warunkiem wygrania co najmniej jednej walki,

2. W szczegolnych przypadkach (np. kontuzja) dopuszcza si¢ kwalifikowanie zawodnikow do Kadry
Narodowej na podstawie wynikow roku poprzedniego.



